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Governador do Estado do Maranh3o

Excelentissimo Senhor

As entidades médicas, abaixo assinadas, pelo presente meio, vem a presenca de Vossa
Exceléncia,externar profunda egrave preocupagdo com a evolugdo das situacbes postas ao
nosso conhecimento, com as quais se entende pertinente a tomada de decisées mais enérgicas
visando o enfrentamento devido a atual crise que assola nosso Estado, pelo que passamos a

considerar e opinar, a saber:

De inicio, registra-se extrema preocupagdo com o exorbitante numero de pessoas que ainda
circulam pelas ruas de S&o Luis e de varias cidades no interior do Maranhdo, bem ainda, com o
grande numero de atividades ndo essenciais que continuam funcionando normalmente,

mesmodiante do grave problema de satide publica que enfrentamos.

Nao obstante a oportuna e pertinente iniciativa de Vossa Exceléncia em publicar o Decreto ne
35.678/2020, decerto que grande parte da populagdo ndo se conscientizou quanto as
necessarias medidas adotadas, especialmente porgque cedico que o isolamento social se
mostra a medida com maior eficacia, dentre todas as que preveniram a disseminacdo da

COVID-19.

Acresca-se que, ao continuar tal situagdo, como ocorreu em outras localidades, em um curto
éspaco de tempo nosso sistema de satde nio terd capacidade de atender a quantidade de
Casos graves que poderdo surgir, de modo que pessoas irdio morrer sem a assisténcia medica
devida, ocasionada Unica e exclusivamente pela faléncia do sistema, o que pode -e deve-ser

prevenido desde ja.
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E certo que, infelizmente, grande parte da populagdo ndo vai se conscientizar da absoluta
necessidade de permanecer em suas casas para evitar a progressdo da doenca e,
consequentemente, s6 fardo isso por forga da acdo do estado que tem a autoridade e o dever

de intervir pelo bem social da comunidade.

Assim, entende-se que o mais apropriado para que se impega o agravamento de tal situagdo, é
que seja determinado o ABSOLUTO ISOLAMENTO COMPULSORIO DAS PESSOAS EM SUAS
CASAS PELO MAIOR TEMPO POSSIVEL, mantendo-se em funcionamento somente os servicos
essenciais, entendidos como tais, os servicos de satde (urgéncia e emergeéncia), comunicacio,

abastecimento, transporte, etc.

Em outro giro, imperioso anotar a Vossa Exceléncia que nos causa enorme preocupagao o
imenso numero de dentncias recebidas pelas entidades médicas, de que profissionais de
saude estdo se sujeitando ao atendimento a coletividade sem 0s necessarios Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs), quer seja por escassez oufalta (como em alguns casos), de modo
que os homericos esfor¢os empreendidos na linha de frente da rede, se encontram
flagrantemente prejudicados, j& que n3o estdo sendo respeitadas as condi¢Bes minimas para

garantia da seguranca dos médicos e demais profissionais de saude.

E por tal situagdo, se faz necessario requerer a imediata intervengdo de Vossa Exceléncia, quer
seja, destinando mais recursos para o devido aparelhamento da rede, ou mesmo mediante
tomada de decisdo visando o abreviamento das medidas assecuratorias cabiveis, com vistas a
garantia do pleno funcionamento dos estabelecimentos de saude, com a preservacdo das

condigcoes minimas de atendimento a populacdo.

Portanto, em conclusdo, diante da grave situagdo em que nos encontramos,se requer que
Vossa Exceléncia adote por Decreto, COM URGENCIA, as medidas ora sugeridas:

1-Que seja determinado o isolamento domiciliar compulsdrio de todos aqueles que nao
estejam envolvidos em servicos essenciais, reforcando-se as determinacfes ja exaradas por
meio do Decreto n? 35.678/2020, intensificando-se a fiscalizagdo pertinente para garantia da

devida restri¢do acirculagdo de pessoas, inclusive com uso de forga policial.

2-Que sejam implantadas medidas humanitarias necessarias, visando prover o sustento das
pessoas com alto risco social, através de cesta basica ou auxilio alimentagdo durante o tempo

que for necessario o isolamento social. i
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3- Que, visando dar efetividade determinacdo, sejam adotadas medidas econdmicas
pertinentes, especialmente visando proteger os cidaddos durante o periodo do isolamento
social, vedando-se suspensdo de fornecimento de energia elétrica, dgua e esgoto, e demais

servicos essenciais regulados por forca estatal.

4- Que seja provida toda a estrutura estatal necessaria visando o adequado atendimento 4
coletividade, com o aparelhamento da rede com o maior numero possivel de Unidades de
Terapia Intensiva, bem ainda, com o fornecimento de equipamentos de protegdo individual

aos profissionais de salide, zelando-se por suas dignas condi¢des de trabalho.

Certos de contarmos com sua compressio e adogdo imediata dessas medidas, tio energicas

quanto necessarias, requestamos vossa intervengdo, como de direito.

Atenciosamente,
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Conselheiro Corregedor do Conselho Regional de Medicina do Maranhio
Jose Albuquerque de Figueiredo Neto
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